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িন  দষণ অ লউ  দষণ অ ল

কম দষণ অ েলর 20% িশ র হঁাপািনর তুলনায়
উ  দষণ অ েল িশ র হঁাপািন 30% দখা যায়।



া ঝুঁিক

বধত 
াসযের রাগ: হঁাপািন, 
অালাজ, িসওিপিড

কাডওভাসকুলার
 বিধ

অকাল
মৃতু

িশ েদর মেধ অসু  
ফুসফুেসর িবকাশ

জের সময় িশ র ওজন 
কম থাকা

আপিন যা করেত পােরন

পােয় হাটা বাইিকং গণ
পিরবহন

ঘের বায়ুর ণমান সং া পস

গৃহজ উিদ

এয়ার িফ ার

ধুমপান পিরহান করা

পদে প িনন
িনজ কিমউিন েত

50%

UK ইেল িস  িড এর বদেল 

100% নবায়নেযাগ
ফেল কমেত পাের পাওয়ার স েরর িনগমন

50% এরও বিশ

কেঠারতম িনয়ণ
বব া

কার-ি 
জান/িদন

কিমউিন  িিনং 
সুিবধা

জনস েুখ 
আওয়াজ তালা 
দষণ িবষেয় শানা

www.becomeunited.org.uk  www.rochdale.gov.uk/airquality  www.rochdalebreatheeasy.org
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